JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 8. 1. 2024 DO 14. 1. 2024

Polievka zemiakova 330ml (Obsahuje: 1)
Hrachova kasa s cibulou 345g (Obsahuje:
1)

Udené maso varené 90g

Chlieb (Obsahuje: 1, 3)

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,2,C 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Jogurt biely (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka rajciakova so syrom 330ml Bebe keks Vajcovy chlieb 2ks (Obsahuje: [ Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok grahamovy 60g (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3,5, 6,(1,3,7) 3
Po (Obsahuje: 1, 3) Kuracie rizoto 300g (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) (7, 8, 11) Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml Salat z kyslej kapusty 100g 1, 6)
8.1. S/BLP
Polievka raj¢iakova so syrom 330ml
(Obsahuje: 1,7, 8, 9, 10)
Kuracie rizoto 300g (Obsahuje: 7, 8, 9, 10)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka zeleninova 330ml (Obsahuje: 9) |Banany Syrové halusky so slaninou Kaiserka ceredlna
Natierka salamova (Obsahuje: Polpety na Sampifiénoch 220g (Obsahuje: 4509 (Obsahuje: 1, 3, 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
7, 10) 1,3,7,8,9, 10) 11)
Caj 200ml Zemiaky s cibul’ou 330g Maslo (Obsahuje: 7)
Ut Uhorka 100g
9.1. z
Polievka zeleninova 330ml (Obsahuje: 9)
Polpety na Sampifiénoch 310g (Obsahuje:
1,3,7,8,9, 10)
Zemiaky s cibul’ou 330g
Uhorka 100g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Rozok lanovy 60g (Obsahuje: 1,| Ovocie Polievka zemiakova 330ml (Obsahuje: 1) | krekry tuc Hovadzie maso frankfurstké Jogurt biely
3) Hrachova kasa s cibulou 345g (Obsahuje: 263g (Obsahuje: 1, 7, 10) (Obsahuje: 7)
Maslo (Obsahuje: 7) 1) Slovenska ryza 190g RoZok grapy 70g
Caj 200ml Udené maso varené 75g (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3, 11)
St Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
10.1. z




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Satocka dzemova 80g Ovocie Brokolicova zeleninova polievka 330ml Ovocie Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Pagac (Obsahuje: 1)
(Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 9) Maslo (Obsahuje: 7)
Cierna kava 200ml Bravcové pliecko pecené 149g (Obsahuje: Salama sucha turista 80g
Caj 200ml 1) Dzus 100%
" 9, S/IBLP Ryza 190g
St Spaldova kocka (Obsahuije: 1, Cervena repa
11.1. [3.11) z
Cierna kava 200ml Brokolicova zeleninova polievka 330ml
Caj 200ml (Obsahuje: 9)
Bravcové pliecko pecené 182g (Obsahuje:
1)
RyZa 220g
Cervena repa
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka fazulova s parkom 350ml Dzus 100% Syr vyprazany 190g (Obsahuje: | Chlieb (Obsahuje: 1,
Pi Natierkové maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 9, 10) 1,3,7) 3)
Ladovy Salat Zemlovka tvarohova s ovocim 370g Zemiaky varené 330g Sunkova pena 50g
12.1. | &aj200ml (Obsahuje: 1, 3, 7) 4, SIBLP (Obsahuie: 1, 3, 6,
Salama opekana 61g 10)
Zemiaky varené 330g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka hraskovy krém 330ml (Obsahuje: | Croissant (Obsahuje:| Zemiakové Sulance s orechami |Kaiserka cerealna
Natierka salamova (Obsahuje: 1,3,7,8,9,10) 1,3,7) 400g (Obsahuje: 1) 60g (Obsahuje: 1, 3,
7,10) Morcacie prsia s broskyriou 160g 11)
Caj 200ml (Obsahuje: 7) Syr bambino 25g
So Ryza 190g (Obsahuje: 7)
13.1. z
Polievka hraskovy krém 330ml (Obsahuje:
1,3,7,8,9, 10)
Morcacie prsia s broskyriou 160g
(Obsahuje: 7)
RyZa 220g
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Donutka 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) | Ovocie Polievka zeleninova s drobkami 350ml Susienka (Obsahuje: [ Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Cesnakovy uzol 80g
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) 1,3,7) Natierkové maslo (Obsahuje: 7) | (Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml Bravcéovy rezen prirodny 109g (Obsahuje: Salama debrecinska Sunka 80g
9, S/BLP 1,7,8,9, 10) Dzus 100%
Rozok celoznny 45g (Obsahuje: Zemiakové pyré 320g (Obsahuje: 7)
Ne |1,3) Uhorka 100g
14.1. |Maslo (Obsahuje: 7) Y4

Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Polievka zeleninova s drobkami 350ml
(Obsahuje: 1, 3,7, 8, 9, 10)

Brav€ovy rezefi prirodny 128g (Obsahuje:
1,7,8,9,10)

Zemiakové pyré 400g (Obsahuje: 7)
Uhorka 100g




Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......ccocceeevviiiiiieeeee, Schvalil: .....oovveiiieeieeeee Suhlasi: ....ccccvvevieieee



